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Comment obtenir un 
dépistage du premier 
trimestre optimisé (DPTO) 

1
Votre prestataire de soins peut vous référer à un hôpital ou 
une clinique pour votre échographie de la CN. Si nécessaire, 
vous pouvez consulter la carte interactive de notre site web 
pour localiser un centre.
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L’échographie de la CN est effectuée entre 11 semaines et 2 
jours jusqu’à 13 semaines et 3 jours de grossesse. Pour choisir 
correctement le moment de l’échographie on doit absolument 
connaître votre âge gestationnel. L’échographie de la CN sera 
organisée par vous ou par votre prestataire de soins. 
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Une section de la Demande de Dépistage Multimarqueurs 
sera remplie directement au département d’échographie. 
Vous devez obtenir cette requête d’examen pour votre prise 
de sang.
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Bien que la collecte de sang le jour même soit préférable, elle 
n’est pas essentielle. L’analyse de sang peut être effectuée 
à tout moment après l’échographie, jusqu’à environ 13 
semaines et 3 jours de grossesse. Apportez la demande de 
dépistage prénatal à un laboratoire de collecte de sang, tel 
que LifeLabs® ou Dynacare®. 

Le DPTO (anglais: eFTS) est un test de dépistage prénatal 
optionnel qui peut vous indiquer la probabilité d’avoir un bébé 
atteint de la trisomie 21 (syndrome de Down) ou de la trisomie 
18 (syndrome d’Edwards). Le dépistage du DPTO nécessite 
une échographie de la clarté nucale (CN) ainsi qu’une analyse 
sanguine lors du premier trimestre de votre grossesse.

Les résultats seront envoyés à votre prestataire de soins dans 
un délai de 5 jours ouvrables. Il est important de lui demander 
comment on vous les transmettra.

COMMENT OBTENIR PLUS D’INFORMATION? 

PSO@BORNOntario.cawww.PrenatalScreeningOntario.ca 1-833-351-6490 (sans frais) 
ou 613-737-2281
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https://www.prenatalscreeningontario.ca/fr/pso/prenatal-screening-options/11-14-week-nuchal-translucency-ultrasound.aspx
https://www.prenatalscreeningontario.ca/en/pso/for-providers-how-to-order/enhanced-first-trimester-screening-efts-guide.aspx

