Comment obtenir un dépistage du
premier trimestre optimisé (DPTO)

e Le DPTO est un test de dépistage prénatal optionnel qui peut vous
indiquer la probabilité d'avoir un bébé atteint de la trisomie 21
(syndrome de Down) ou de la trisomie 18 (syndrome d’Edwards).

¢ Le dépistage du DPTO nécessite une échographie de la clarté nucale
(CN) ainsi qu'une prise de sang lors du premier trimestre de votre
grossesse.

Trouver des endroits qui Votre professionnel de la santé peut vous proposer un hépital ou une

, . clinique pour votre échographie de la CN. Si nécessaire, vous pouvez
offrent des échographies el SEls ;

consulter la carte interactive sur notre site web pour localiser un
de la clarté nucale (CN) centre!

Vous pouvez faire I'échographie de la CN entre 11 semaines et 2 jours

Prendre rendez-vous jusqu’a 13 semaines et 3 jours de grossesse. Il est essentiel de savoir

04 5 depuis combien de temps vous étes enceinte afin de bien planifier cette

pour l'échographie de , . B . . .
échographie. Le rendez-vous de I'échographie de la CN peut étre pris

laCN par vous ou par votre professionnel de la santé en communiquant avec

un centre qui offre I'échographie.

Apportez la requéte de dépistage a marqueurs multiples fournie par
Se présenter a votre professionnel de la santé a votre rendez-vous d'échographie. La
l'échographie de la CN requéte sera finalisée pendant I'échographie et vous devrez I'apporter
avec vous pour effectuer la prise de sang.

Bien que la prise de sang le jour méme de I'échographie soit préférable,
ce n'est pas essentiel. La prise de sang peut étre effectuée a tout
moment apres I'échographie, jusqu'a 13 semaines et 3 jours de

Faire une prise de sang grossesse. Apportez la requéte de dépistage & marqueurs multiples a
n'importe quel laboratoire communautaire de prélévement, comme
LifeLabs® ou Dynacare®.

Les résultats sont envoyés a votre professionnel de la santé environ 5
jours ouvrables apres votre prise de sang. Faites un plan avec votre

Obtenir les résultats

professionnel de la santé sur la maniére dont vous recevrez vos

résultats.
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